
Mes gestes éco-

friendly

Je bois de l'eau du robinet plutôt que de l'eau
en bouteille (j'utilise une carafe filtrante)

Je fais mes courses dans un magasin de
produits bio, locaux, de saison, en vrac, 

Je confectionne mes charlottes en tissu
pour remplacer le film plastique alimentaire

Je trie mes déchets et utilise un composter
pour les déchets verts

J’ai mes pailles réutilisables ou recyclables

J'ai fait mon éponge tawashi

J’ai mon tot bag (ou sac cabas) pour
faire mes courses

Je fabrique mon sopalin lavable

Je crée mes produits ménagers
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